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18. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 5046

Sagsid.: 14/1670

Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Aldreradet den 30-04-2014

Fravaerende: Merry Brydsg

Godkendt.

Side 37




Varde Kommune

FAldrerddet 30-04-2014

19. Gensidig orientering
Dok.nr.: 5047

Sagsid.: 14/1670

Initialer: elth

Aben sag

Sagsfremstilling

Orientering v/formanden

e Orientering fra mgde i Regionseeldrerddet den 15. april. Bestyrelsen bestar af 3
medlemmer fra Jylland og 2 medlemmer fra Fyn. Aage Meldgaard er valgt til
bestyrelsen.

Orientering v/sekretariatet

e Tilmelding af rédsmedlemmer til Abent hus hos Det Danske Madhus,
Carolineparken 1, Varde den 21. maj fra kl. 13.00

e Orientering om antal plejeboliger til zegtepar i kommunen. Bilag vedhaeftet.

e /Eldre Forum har fremsendt foldere til inspiration til gvelser til bevaegelser.
@velserne findes pa dvd, pa iBook, som app og pa
www.bevaegelsehelelivet.dk Folderne vil blive udleveret pad mgdet.

Gensidig orientering

Bilag:
1 Aben Oplysninger om antal plejeboliger til zegtepar 55026/14

Beslutning ZAldrerddet den 30-04-2014
Fraveerende: Merry Brydsg
Orienteringen blev taget til efterretning.

Formanden orienterede om, at der er konstituerende mgde i Regionsaeldreradet den 7.
maj.

R&dsmedlemmer orienterede fra deltagelse i DANSKE ALDRERADS konference. Et rigtig
godt arrangement med mange gode og spaendende emner.
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Sekretariatet tilmelder rddsmedlemmerne til Abent hus hos Det Danske Madhus den 21.
maj kl. 13.00. Efterfglgende afholder radet sit ordinsere mgde. Det Danske Madhus har
reserveret et mgdelokale til afvikling af mgdet.
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20. Planlagte anlaegsaktiviteter - Plan, Kultur og Teknik
Dok.nr.: 5121

Sagsid.: 14/3785

Initialer: 37164

Aben sag

Sagsfremstilling
Plan, Kultur og Teknik er interesserede i en dialog med &ldrerddet og Handicapradet
omkring planlaagning af de kommende anlaagsaktiviteter for budgetperioden 2014-2018.

Formalet med at involvere A£ldrerddet og Handicapradet er, at fa belyst forventninger og
behov hos brugere og interessenter med henblik pd at kunne tage hgjde for disse i
anlaegsarbejdet. Her taenkes seerligt pd omrader, hvor der kan veere szerlige gnsker til
indretning og adgangsforhold ved de anlaegsprojekter, der forventes gennemfgrt i den
kommende budgetperiode.

Forvaltningens vurdering

Forvaltningens vurdering er, at processen vil veere udbytterig for alle parter i kraft af,
forslag og idéer, der medvirker til et godt resultat og en optimal udnyttelse af
ressourcerne.

Retsgrundlag
Kommunalfuldmagten.

Okonomi
Udgifterne afholdes inden for det afsatte budget.

Bilag:
1 Aben Kommende anlaegsprojekter 45016/14

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at anlaegsprojekterne drgftes og eventuelle gnsker fra Aldreradet og Handicapradet i
videst mulig omfang indarbejdes i de enkelte anlaag.

Beslutning Handicapradet den 28-04-2014

Fraveerende: Susanne Bergmann

Direktgr Bent Peter Larsen orienterede naermere om fglgende kommende
anlaegsprojekter:

e Varde Torv.
Det aftales, at landskabsarkitekt Charlotte Horn deltager i radets nseste mgde.

e Byfornyelse i Varde By og Stdlvaerksgrunden.
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Forslag om at invitere Jens Josephensen og Tove Wolff til et mgde med rdet efter
sommerferien.

e Separatkloakering.
Plan kan gennemgaes af Bjarne Fly og Varde Forsyning.
e Cykelstier
@nsker og synspunkter fra rddet kan fremsendes.
e Tirpitz museet
Orientering til rddet, nar projektet er yderligere beskrevet.
o Offentlige toiletter
Udvalget for Plan og Teknik drgfter pd naeste mgde den videre plan.
e Nedrivning af faldefzerdige bygninger

Udviklingsradene kommer med forslag til emner. Handicapradet har ogsa
mulighed for at fremsende forslag.

Beslutning Aldrerddet den 30-04-2014

Fraveerende: Merry Brydsg

Udvalgsformand Preben Friis-Hauge og teknik og miljgchef Mette Christensen orienterede
nermere om fglgende kommende anlaegsprojekter:

e Bro over banen ved Engdraget i Varde

Der arbejdes med udbudsmateriale til en kreativ model, der er krav om en
handicapvenlig Igsning.

e Cykelstier

Spgrgsmal fra radsmedlem om cykelsti pa Tarmvej besvares med, at der ikke er
prioriteret frem i tiden, men politisk er der et gnske om flere cykelstier.

@nske fra radsmedlem om, at gangsti under tunnel i Tistrup forbedres og der
bliver opsat lys. At sti til anlaeg bliver kgrestolsegnet, sa beboere fra Tistrup
plejecenter kan benytte anlaegget.

e Varde Torv

Bemaerkninger fra rddet om, at der ved belaegning skal veere opmaerksomhed pa
bl.a. brugere af rollator.

e Byfornyelse i Varde by
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Der foreligger trafikanalyse og der skal udarbejdes trafikplan.
e Stdlveerksgrunden

Ungemiljg med musiklegeplads og ungehuset.
e Krydset Vester landevej — Ndr. Boulevard

Meget trafik, aendres sa trafikken kommer til at glide bedre.
e Lysprojekt

Gadelys udskiftes over hele kommunen til spareenergi.
e Fortov

Radsmedlem ggr opmaerksom pa fliser der vipper. Udvalgsformand opfordrer til,
at sende mail om akutte problemer pa - Giv os et praj -
http://www.vardekommune.dk/Borger/Trafik-og-veje/Giv-os-et-praj.aspx

Radet henviser til, at de tidligere har gjort opmaerksom, at fortovsbelaegning bgr
veere jaevn, sd brugere af rollator benytter fortovet og ikke veelger vejbanen i
stedet.

e Separatkloakering

Arbejdet i Arre er 2 uger bagud. Radsmedlem oplyser, at de oplever stor
hjeelpsomhed og fleksibilitet i forbindelse med arbejdet.

o Offentlige toiletter
Skal lgbende renoveres, men der kommer ikke betalingstoiletter.
e Grgnne omrader

Radsmedlem giver ros til dygtige folk i @lgod.

Side 42



http://www.vardekommune.dk/Borger/Trafik-og-veje/Giv-os-et-praj.aspx

Varde Kommune

FAldrerddet 30-04-2014

21. Velfaerdsteknologi i Varde Kommune - orientering
Dok.nr.: 4837

Sagsid.: 13/6262

Initialer: 48163

Aben sag

Sagsfremstilling

Varde Kommune har valgt at definere Velfaerdsteknologi, som teknologi der:
har et livskvalitetsforggende potentiale,
har et arbejdskraftbesparende potentiale, og/eller
har et arbejdsmiljgforbedrende potentiale.

Med velfaerdsteknologi menes primeert teknologisk assistance, der bidrager til gget
tryghed, sikkerhed, social deltagelse, mobilitet og fysisk og kulturel aktivitet, og som
styrker den enkeltes evne til at mestre hverdagen til trods for social, psykisk eller
fysisk nedsat funktionsevne.

Velfzerdsteknologi forstds ogsa som teknologisk stgtte til prgrende og som et bidrag
til at forbedre tilgeengelighed, arbejdsmiljg, ressourceudnyttelse og kvalitet i
leverancen af velfaerdsydelser.

I Varde Kommune har sdvel politikere som administration taget velfeerdsteknologiens
betydning og potentiale alvorligt og har pa forskelligt niveau afprgvet og
implementeret velfserdsteknologi, ligesom der er oprettet et Living Lab, der pa
Social- og Sundhedsomradet er det velfeerdsteknologiske vindue udadtil.

Der er i bilag vedlagt et strategipapir, som bidrager til, at den velfaerdsteknologiske
satsning i Varde Kommune bliver mere langsigtet, sasmmenhangende og
systematisk. Det er ikke et veerktgj til at vaelge de enkelte teknologier til og fra, men
et redskab til at saette velfeerdsteknologien i et strategisk perspektiv i Varde
Kommune.

Thorkild Sloth Pedersen og Ole Aasmoe fra Social- og Sundhedsafdelingen gennemgar
forvaltningens overvejelser om strategi pa omradet. Udvalget opfordres til at byde ind
med idéer, perspektiver og forventninger til prioriteringer og resultatskabelse.

Forvaltningens vurdering
Forvaltningen vurderer, at en strategi p& omradet vil styrke en mélrettet og prioriteret
indsats pa omradet.

Forvaltningen bemaerker, at det er Social- og Sundhedsudvalget, der bevilger midler til
konkrete velfaerdsteknologiprojekter. Dette sker efter indstilling og ansggning fra
forvaltningen.

Sundhedskonsekvensvurdering
Velfaerdsteknologiske Igsninger kan i mange tilfaelde forebygge behov for
ressourcekraevende indsatser, fx indlaeggelser.

Retsgrundlag
Ikke relevant.
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gkonomi
Budgettet for 2014 udggr 2.054.700 kr. Endvidere forventes 831.000 kr. overfgrt fra
2013.

Staben @konomi har ingen bemaerkninger.

Hgring
Strategien sendes i hgring i Handicapradet og Aldreradet.

Bilag:

1 Aben 2014 - Strategi for velfserdsteknologi i varde Kommune - udkast 28568/14
2 Aben Praesentation af VT 32386/14
Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at strategien tages til efterretning,

at udvalgets bemaerkninger indarbejdes i strategien, og

at strategien fremsendes til hgring i henholdsvis Handicap- og Aldrerad.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 11-03-2014

Fraveerende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt.

Beslutning Handicapradet den 28-04-2014

Fraveerende: Susanne Bergmann, Arne Lindberg Callesen

Orienteringen blev taget til efterretning. Endelig vision af strategien vil blive fremsendt til
orientering for radet.

Beslutning Aldrerddet den 30-04-2014

Fravaerende: Merry Brydsg

Orientering blev taget til efterretning. Der er opmaerksomhed pa, at de etiske
overvejelser indskrives i den endelige strategi.

Radet er indforstaet med, at velfserdsteknologi er en ngdvendighed, men glem ikke
mennesket bag.

@nsker Igbende orientering om tiltag, sa radet kan vaere gode ambassadgrer for disse.
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22. Forebyggende hjemmebesgg - status 2013 og fremadrettet

prioritering
Dok.nr.: 5122
Sagsid.: 13/12360
Initialer: anfi
Aben sag

Sagsfremstilling

Varde Kommune er ifglge lovgivningen forpligtet til, én gang arligt, at tilbyde et
forebyggende hjemmebesgg i eget hjem til borgere over 75 ar, der ikke modtager
bade praktisk hjeelp og personlig pleje. Formalet med de forebyggende
hjemmebesgg er at seette ind, fgr problemer opstar. P& hjemmebesgget drgftes
emner som helbred og trivsel, glaader og vanskeligheder ved at blive zldre, hvordan
hverdagen ggres lettere og hjeelp til at Igse problemer af helbredsmeessig, social
eller praktisk karakter.

I forbindelse med sparekataloget blev de forebyggende hjemmebesag reduceret.

Varde Kommune har frem til arsskiftet haft dispensation til at tilbyde borgere i
malgruppen enten et hjemmebesgg eller deltagelse i temamgder.

Der har i 2013 veeret ca. 3600 borgere over 75 ar, som var berettiget til et
forebyggende hjemmebesgg. Der blev sendt breve til 2178 borgere med tilbud om
bes@g. Der er gennemfgrt 1040 besgg. Dertil kommer de ca. 80 borgere, der har
deltaget i temamgderne.

Antallet af borgere, der takker ja til et besgg, afhaenger i hgj grad af, hvilken form for
brev man far. N&r man modtager et brev med tid for besgg, kraever det en aktiv handling
at aflyse.

Udover den generelle indsats har de forebyggende hjemmebesgg i 2013 haft
fglgende indsatser:

Seerligt fokus p& forhgjet blodtryk.

Tilbud om besgg til efterladte, malet er blandt andet at forebygge
depression. Der er i 2013 tilbudt 67 enkebesgg, heraf har 51 borgere takket
ja til tilbuddet.

Fldre og IT, forebyggelseskonsulenterne har i 2013 spurgt ca. 500 borgere,
om de har en computer, og om de kan ga pa internettet. Formalet har veeret
at undersgge, hvor mange +75 arige, der er digitale. Undersggelsen har vist,
at der er et stort problem bade for kommunen men ogsa for borgerne.
Halvdelen har ikke en computer, og over halvdelen kan ikke komme pa
internettet. Der er ikke den store forskel pa, om kvinder eller maend har eller
kan benytte en computer.

Afholdelse af temamgder, temaet i 2013 var faldforebyggelse. Der har i
2013 veeret tilbud om temamgder fem forskellige steder i kommunen, i alt
har 80 borgere deltaget i et temamgde.

Projektet “Tryg med nyt netvaerk”.
Afholdt webinar om faldforebyggelse

I 2014 vil de forebyggende hjemmebesgg fortsat saette fokus pa blodtryk, og aeldre der
mister deres aegtefzelle. Derudover er det planlagt at saette fokus pa:
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Temamgder, starter i foraret med emnet om det at miste
Projekt “Tryg med nyt netvaerk” - slutter i juni 2014
Webinar

AEldre og sgvn

Tricktyverier

Bevaegelse bl.a. med rejse-seette-sig gvelse

Digital parathed

Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at de indsatser, der leveres, har en hgj faglig kvalitet,
at der med ophgr af dispensationen er behov for, at praksis eendres saledes, at alle
borgere i malgruppen fremover modtager brev med tilbud om besgg, at udvalgte
malgrupper, som 80 arige og efterladte fortsat modtager brev med tid til besgg.

At fokus for temamgder og webinarer er af forebyggende og sundhedsfremmende
karakter.

Sundhedskonsekvensvurdering

De forebyggende hjemmebesgg seetter fokus pd emner, der har direkte betydning for de
zldres sundhed og trivsel. De forebyggende medarbejdere har ogsd mulighed for at
handle pa de oplysninger, som de far i samtalen med den zldre borger og derved hjzelpe
borgeren til at f& den hjzelp og stette, der er ngdvendig. De forebyggende hjemmebesgg
har derfor en direkte positiv betydning for de +75 ariges sundhed og trivsel. Indsatserne
understgtter Varde Kommunes sundhedspolitik.

Retsgrundlag
Lov om social service § 79 a

Okonomi

Udgifterne til de forebyggende hjemmebesgg afholdes indenfor den gkonomiske ramme
i Center for Sundhedsfremme.

@konomiafdelingen har ingen bemaerkninger.

Hgring

Bilag:
1 Aben Arsrapport for forebyggende hjemmebesgg 2013 41388/14

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at udvalget tager orienteringen om Arsrapport 2013 til efterretning,

at udvalget godkender det planlagte fokus for 2014,

at udvalget godkender, at der sendes breve ud til alle borgere i malgruppen,

at udvalgte malgrupper, som 80-3arige og efterladte, modtager brev med tidsangivelse
for besgget, og

at der fortsat afholdes temamgder lokalt 5 steder, og at der suppleres med 5-6 arlige
webinarer.
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Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 01-04-2014

Fraveerende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt.

Beslutning Aldrerddet den 30-04-2014

Fravaerende: Merry Brydsg

Forebyggelseskonsulenterne Kirsten Bentsen og Pia Hggh orienterede om status 2013 og
fokus for 2014.
Radet gnsker ogsa fremadrettet en arlig orientering om arsrapporten for de forebyggende
hjemmebesgg.

Radet kan benytte nedenstdende link ved behov for kontakt til
forebyggelseskonsulenterne pd Center for Sundhedsfremme.
http://sundhedsfremme.vardekommune.dk/Forebyggende-hjemmebesoeg.aspx
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23. Borgermgde i forbindelse med den nye politik for seniorliv og

den internationale aldredag den 1. oktober
Dok.nr.: 5108
Sagsid.: 14/1670
Initialer: elth
Aben sag

Sagsfremstilling

Formanden for Aldrerddet gnsker at radet drgfter input og form for borgermgde i
forbindelse med den nye politik for seniorliv og den internationale aeldredag den 1.
oktober.

Aldrerddet har hidtil ikke markeret FN “s Internationale Aldredag hvert ar d. 1. oktober,
men formanden foresl|r, at dagen markeres i ar sammen med et borgermgde i
september/oktober om den nye politik for seniorliv i Varde Kommune.

Temaet for den internationale aeldredag er i 2014 fglgende:

ET SAMFUND FOR ALLE - ingen skal veere udenfor.

Forvaltningens vurdering

Sundhedskonsekvensvurdering

Retsgrundlag
Ingen

Bkonomi

Hgring
Ingen

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at radet drgfter input og form for borgermgde

at forslag fremsendes til styregruppen for Politik for Seniorliv.

Beslutning Aldreradet den 30-04-2014

Fravaerende: Merry Brydsg
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R&det foreslar, at formand for /Eldrerddet i Vesthimmerlands kommune, socionom Erik
Stagsted inviteres til at komme med oplaeg.
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19.

20.

21.

22.

Bilagsliste

Gensidig orientering
1. Oplysninger om antal plejeboliger til aagtepar (55026/14)

Planlagte anlaagsaktiviteter - Plan, Kultur og Teknik
1. Kommende anlaegsprojekter (45016/14)

Velfaerdsteknologi i Varde Kommune - orientering
1. 2014 - Strategi for velfaerdsteknologi i varde Kommune - udkast (28568/14)
2. Praesentation af VT (32386/14)

Forebyggende hjemmebesgg - status 2013 og fremadrettet prioritering
1.  Arsrapport for forebyggende hjemmebesgg 2013 (41388/14)
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